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Presseinformation 
 
 

Homepage-Relaunch vom Berufsverband der Yogalehrenden in Österreich – 
Yoga Austria - BYO 

 
Seit August 2011 präsentiert sich der renommierteste Berufsverband von Yogalehrenden 
in Österreich - Yoga Austria – BYO - mit einer neuen Homepage im Netz. Unter 
www.yoga.at können nun alle Yogainteressierten traditionsübergreifend wichtige 
Informationen rund um Yoga finden. 
Das Finden von qualifizierten Yogalehrenden wird durch die österreichweite Suchfunktion 
„YogalehrerIn finden“ aufgrund der Unterteilung nach Bundesland und PLZ erheblich 
erleichtert. 
Es können weiters inhaltliche Fragen oder Presseanfragen zu Yoga beim Berufsverband 
gestellt werden.  
Auch Fragen rund um die Ausbildung zum / r YogalehrerIn werden hier beantwortet. Der 
Berufsverband setzt sich seit 20 Jahren für qualifizierte Aus- und Weiterbildungen von 
Yogalehrenden sowie für die Sicherung von Qualitätskriterien bei Yogalehrtätigkeiten ein.  
Ein weiteres Highlight der Seite sind die vielfältigen Seminarangebote der Mitglieder des 
Berufsverbandes.   
 
 
Im Berufsverband der Yogalehrenden in Österreich können alle Yogalehrenden Mitglied 
werden, wenn eine Yogalehrausbildung von mindestens zwei aufeinanderfolgenden 
Jahren sowie mindestens 300 Unterrichtseinheiten absolviert wurden.  
Mitglieder des Berufsverbandes, die die Berufsbezeichnung „YogalehrerIn BYO/EYU“ 
tragen, erfüllen sogar die Standards der Europäischen Yoga-Union (EYU) und können 
eine mindestens vierjährige Ausbildung mit 720 Unterrichtseinheiten vorweisen. 
Yoga Austria – BYO ist seit seiner Gründung in einem Netzwerk mit der Europäischen 
Yoga-Union (EYU) organisiert. Die EYU ist ein Zusammenschluss von europäischen 
Berufsverbänden von Yogalehrenden. Dieses Netzwerk arbeitet kontinuierlich an der 
Weiterentwicklung von Qualitätsstandards auf internationaler Ebene. 
Als Berufsverband betreibt Yoga Austria – BYO auch eine aktive Öffentlichkeitsarbeit und 
steht in Kontakt mit Institutionen wie Universitäten, Medienredaktionen und 
Weiterbildungsinstitutionen. 
 
 
Verantwortlich: 

Vorstand von Yoga Austria-BYO 

Neustiftgasse 14 /II/2 

1070 Wien 

 

www.yoga.at 
 
 
 


